
人类的记忆：中国世界遗产
分类：文化所属频道：CCTV-4 中文国际(亚)内容类型：其他简介：CCTV-4 亚洲特别节目：《人类的记忆：中国世界遗产》

序号 视频标题

1 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第一集 武夷山（上）

2 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二集 武夷山（下）

3 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三集 魅力花山（上）

4 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四集 魅力花山（下）

5 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五集 脉动泰山（上）

6 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六集 脉动泰山（下）

7 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七集 童话世界九寨沟

8 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八集 诗意的栖居——苏州古典园林（上）

9 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九集 诗意的栖居——苏州古典园林（下）

10 第十集 走进良渚（上）

11 第十一集 走进良渚（下）

12 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十二集 鼓浪屿·历史国际社区（上）

13 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十三集 鼓浪屿·历史国际社区（下）

14 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十四集 人间瑶池黄龙

15 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十五集 周口店寻找北京人（上）

16 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十六集 周口店寻找北京人（下）

17 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十七集 殊胜大足（上）

18 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十八集 殊胜大足（下）

19 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第十九集 丽江古城（上） 茶马古道上的绿珍珠

20 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十集 丽江古城（下） 古城守望者

21 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十一集 龙门石窟（上）

22 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十二集 龙门石窟（下）

23 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十三集 开平碉楼与村落（上）

24 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十四集 开平碉楼与村落（下）

25 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十五集 泉州·宋元中国的世界海洋商贸中心（上）

26 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十六集 泉州·宋元中国的世界海洋商贸中心（下）

27 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十七集 三孔春秋（上）

28 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十八集 三孔春秋（下）

29 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第二十九集 熊猫家园（上）

30 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十集 熊猫家园（下）

31 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十一集 殷墟（上）

32 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十二集 殷墟（下）

33 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十三集 平遥古城（上）画卷平遥

https://tv.cctv.com/2021/07/16/VIDEaWbgt8cPt7zmbhFWuf3S210716.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/17/VIDEUw1s67tFRLqPDnS23ctN210717.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/18/VIDEgzfK7vHT0UJDTxpjdlqK210718.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/19/VIDEYVhTzcc4UmJMDXZ4y8wG210719.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/20/VIDEC3cZlVbd1dgVOkvIZeaq210720.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/21/VIDESkCwCH1cagE5boyiFPFT210721.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/22/VIDEyB3ZkvSVE9hGCjsJWTFd210722.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/24/VIDES1yWnxMcR78nefWhU90I210724.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/25/VIDEQ3Q3YDJOmBMnL3GjVfn8210725.shtml
https://www.bilibili.com/video/av759955863?p=10&spm_id_from=333.788.videopod.episodes
https://www.bilibili.com/video/av759955863?spm_id_from=333.788.videopod.episodes&p=11
https://tv.cctv.com/2021/07/28/VIDEeeXzPVQt7qvCyhxbyLcI210728.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/29/VIDElWUnftZSBxmo6Q1si6Sa210729.shtml
https://tv.cctv.com/2021/07/31/VIDEz7u6esH9Zwg0I9ERNnWb210731.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/12/VIDEGdElLdtlSl2eXnqAQmTK220612.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/12/VIDEXrs4nUGzhjVbSX2f0Xw2220612.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/14/VIDEk76NPmfR911UTzXezpPN220614.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/14/VIDEM8gPHIyXq08XgN8SYT7W220614.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/16/VIDEXggkj4xTkz7TwmK1agTK220616.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/16/VIDEdMjZD3NchC1HXARaZTM0220616.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/20/VIDEPD9iOSmWsfUBa5Ydr4I0220620.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/21/VIDESwTzObjx3OfSeVa4YzId220621.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/22/VIDEH815s22uU8a6lYwSZQOF220622.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/23/VIDEtV6jijU078BPoG7d1DBI220623.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/27/VIDEcQGyOhxm5AbuHbEtya6g220627.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/28/VIDEyMwDnPWwu3Bxmk0kNmwm220628.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/30/VIDEGETPlGl228kNeyeu3622220630.shtml
https://tv.cctv.com/2022/06/30/VIDEX9CJmkLdfxgtSX37xWND220630.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/14/VIDEm7VtFR9ZSg03a3m1ttAv221214.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/15/VIDEgP2CsTYc72b0zdpg7xMX221215.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/20/VIDEunQMxi7JmP7IE0SirNdH221220.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/20/VIDEw21IEmvRlA8LE6OTCnU3221220.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/21/VIDEm220Gq7i6FFmgzkF8N0m221221.shtml


序号 视频标题

34 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十四集 平遥古城（下）家园平遥

35 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十五集 天书密语——澄江化石地（上）

36 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十六集 天书密语——澄江化石地（下）

37 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十七集 承德避暑山庄及其周围寺庙（上）

38 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十八集 承德避暑山庄及其周围寺庙（下）

39 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第三十九集 童话九寨（上）

40 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十集 童话九寨（下）

41 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十一集 云冈石窟（上） 云冈的力量

42 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十二集 云冈石窟（下） 云冈的微笑

43 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十三集 红河哈尼梯田（上）

44 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十四集 红河哈尼梯田（下）

45 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十五集 青城山-都江堰（上）

46 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十六集 青城山-都江堰（下）

47 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十七集 瑶池黄龙（上）

48 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十八集 瑶池黄龙（下）

49 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第四十九集 文明的交响-莫高窟（上）

50 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十集 文明的交响-莫高窟（下）

51 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十一集 仙山峨眉 大佛凌云（上）

52 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十二集 仙山峨眉 大佛凌云（下）

53 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十三集 梵净山（上）

54 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十四集 梵净山（下）

55 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十五集 仙境武陵源（上）

56 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十六集 仙境武陵源（下）

57 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十七集 五台山（上） 清凉世界

58 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十八集 五台山（下） 智慧之光

59 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第五十九集 林中已千年

60 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十集 共敬一座山

61 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十一集 天山（上）

62 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十二集 天山（下）

63 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十三集 天坛（上）

64 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十四集 天坛（下）

65 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十五集 黄山（上） 神奇之境

66 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十六集 黄山（下） 山外之山

67 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十七集 西递 宏村（上） 家在山水间

68 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十八集 西递 宏村（下） 活着的古村落

69 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第六十九集 天地之中（上）

70 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十集 天地之中（下）

71 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十一集 颐和园（上）

https://tv.cctv.com/2022/12/22/VIDE2jN2elCaaglBaC3l3M9b221222.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/26/VIDEWJCUDApiSAPhLqGCG4BV221226.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/27/VIDEV2pLVc8imVdPDR1FLjEk221227.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/29/VIDE756OJQvxrqTWTA54TL6T221229.shtml
https://tv.cctv.com/2022/12/29/VIDEaavK5CHboeDTgqrvdzBL221229.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/02/VIDEHgVEenMh6ZBCsw0sBbbB230102.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/03/VIDElJjjT2V2z3qkXXvM01fN230103.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/04/VIDEWaKmHXvGByh4zXMkYGAh230104.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/05/VIDEejSjo5I8JGI47ppTaBen230105.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/09/VIDEgbvfAiG0DOqihuKJ0aqU230109.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/10/VIDEp0TemNEciNci9ILrdB7I230110.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/11/VIDEtn7r8erzjaSDl5YjA1zL230111.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/12/VIDEJjFBhSHBG40AwGWInb6p230112.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/16/VIDEAykkaMx1KVOO7iPTI2np230116.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/17/VIDEV3nexNy2HJXsm64pJ6Wa230117.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/19/VIDEwo0NQ1Li2yLP6Qt7ErTE230119.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/19/VIDEelYZ2nxXH268HbyDcnVB230119.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/30/VIDE3Dncz7R4ZjMgYEdDGsWf230130.shtml
https://tv.cctv.com/2023/01/31/VIDEO6FBVx8Yi6yECw6mQ1uT230131.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/01/VIDEdlBcCtljtvsBfglms3av230201.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/03/VIDEHFJokF5XngLNppEGK5cc230203.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/06/VIDEp5SlVu96xHxHUQ2wdmLi230206.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/07/VIDE1F920usUras0BpBHnrP1230207.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/08/VIDEgRMRK5jrngqgLcIoSV2I230208.shtml
https://tv.cctv.com/2023/02/09/VIDEPZHWCO6OsMT64KtlRoNq230209.shtml
https://tv.cctv.com/2023/09/18/VIDErVyGtPmSGZkjwrGDF9En230918.shtml
https://tv.cctv.com/2023/09/19/VIDEpZK8tCT5CAwbVwaigoT1230919.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/19/VIDERfESZzTcjBmzrvaXV1Yv231219.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/19/VIDEvoB3iSC952tHfTrM8ufl231219.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/20/VIDEfbJu8HZOjJEo93ATHPJy231220.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/21/VIDEEd5xxKfSZ2uhdgBdlySQ231221.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/25/VIDE9naYsDYAMuM1f5oLbfca231225.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/26/VIDEc6187tzgvzeT36SCyHK9231226.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/28/VIDEGXJGytwGCWyDptqFMfku231228.shtml
https://tv.cctv.com/2023/12/28/VIDEx9BQ7qhS0COH9YxoDkdF231228.shtml
https://tv.cctv.com/2024/01/29/VIDEtM4P5MtNHZvz5lXQ9s9F240129.shtml
https://tv.cctv.com/2024/01/31/VIDEVRHbL1lqdDaEeJpGmpdi240131.shtml
https://tv.cctv.com/2024/02/01/VIDE08vfgpcNaH22lhVKZRNi240201.shtml


序号 视频标题

72 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十二集 颐和园（下）

73 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十三集 三江并流（上）

74 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十四集 三江并流（下）

75 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十五集 布达拉宫建筑群（上）

76 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十六集 布达拉宫建筑群（下）

77 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十七集 秦始皇陵与兵马俑坑（上）

78 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十八集 秦始皇陵与兵马俑坑（下）

79 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第七十九集 可可西里（上）

80 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十集 可可西里（下）

81 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十一集 福建土楼（上）

82 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十二集 福建土楼（下）

83 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十三集 中国丹霞（上） 地造赤壁

84 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十四集 中国丹霞（中） 水塑丹山

85 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十五集 中国丹霞（下） 化风红岩

86 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十六集 中国南方喀斯特——高山隆起

87 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十七集 中国南方喀斯特——和谐共生

88 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十八集 中国南方喀斯特——秘境精灵

89 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第八十九集 明清皇陵（上） 天人合一

90 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十集 明清皇陵（中） 帝国良工

91 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十一集 明清皇陵（下） 历史变迁

92 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十二集 丝绸之路 长安—天山廊道的路网（上） 万里通途

93 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十三集 丝绸之路 长安—天山廊道的路网（中） 商贸融通

94 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十四集 丝绸之路 长安—天山廊道的路网（下） 互鉴共生

95 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十五集 土司遗址（上） 深山城堡

96 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十六集 土司遗址（中） 率土归心

97 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十七集 土司遗址（下） 改土归流

98 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十八集 长城（上）人类奇迹

99 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第九十九集 长城（中）文明交融

100 《人类的记忆——中国的世界遗产》 第一百集 长城（下）精神之脉

https://tv.cctv.com/2021/07/15/VIDAQ5gBJqFjpO3By4LK86Ip210715.shtml

【学习园地】感悟人类的记忆——中国的世界遗产 2024-10-22

【学习园地】感悟世界遗产名录——中华文明世界之最 2024-07-27

【时政要闻】“北京中轴线——中国理想都城秩序的杰作”成功列入《世界遗产名录》2024-07-27

【综合信息】中国黄（渤）海候鸟栖息地（第二期）扩展列入世界遗产 2024-07-26

【学习园地】感悟中华民族人文历史——从世界遗产名录看中国 2024-03-28

【行业资料】世界遗产名录——五台山 2023-09-18

【行业资料】世界遗产名录 2023-09-18

【行业资料】中国世界遗产名录 2023-02-08
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